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Sport, Sciences et Santé :
3 événements au ceceur de Paris pour diversifier les échanges entre
scientifiques, acteurs publics, scolaires et citoyens

Mercredi 11 octobre : Activité physique & Santé au PariSanté Campus [Acteurs publics]
Jeudi 12 octobre : [En]Jeux Sport, [Scolaires]
Samedi 14 octobre : Forum des Sciences aux Arénes de Lutéce [Tout public]
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Rendez-vous annuel, la Féte de la Science est, depuis plus de 30 ans, I'occasion de
placer la science au cceur des échanges entre scientifiques et citoyens. Labellisée
Sciences avec et pour la société, I’'Université PSL a choisi de faire de cet évenement
un temps fort du partage des sciences a différentes échelles. Trois évenements,
s’appuyant sur la thématique nationale Sport & Sciences, refletent cet engagement.

Activité physique & Santé : scientifiques et acteurs publics réunis au PariSanté Campus le
11 octobre

Prés d’un an apres le lancement du programme « The Future Of Urban Waters », I'Université PSL
organise un événement préfigurateur d’'une nouvelle édition dédiée, cette fois, a la thématique Sport
& Santé. Développé par So Science « The Future of » est un programme unique et innovant
spécialement congu pour permettre les collaborations entre les acteurs du monde scientifique et les
représentants de la société civile.
Mercredi 11 octobre matin au PariSanté Campus, une table-ronde animée par So Science, réunira
les acteurs majeurs du secteur sport Santé pour répondre a la problématique : « Activité physique
et Santé : quels partenariats pour plus d'impact ? ». Au programme de cette matinée, les
participants pourront assister a :
e Une keynote animée par Laurent Bosquet, Professeur des Universités et Directeur du
Laboratoire MOVE & I'Université de Poitiers « La recherche sur l'activité physique : état de

I'art et enjeux » ;



¢ Une table ronde : « Comment la recherche peut-elle contribuer en s’associant aux acteurs
de la santé » ;

e Des ateliers thématiques : « Identification des axes a fort potentiel d’impact ».
Sport, Sciences & Egalité des chances

Smartphones, éléments du tableau périodique, eau et cette année sport... pour convaincre, créer
les conditions du dialogue et surtout I'envie d’aller plus loin, 'Université PSL organise, depuis 2019,
a l'occasion de la Féte de la Science : [En]Jeux. Cet atelier, organisé avec I'association TRACES,
vise a initier des lycéens éloignés des sciences a la démarche scientifique en leur offrant une
expérience ludique et participative en lien avec des experts dans différents domaines.

Le jeudi 12 octobre, 120 éléves de quatre classes de lycées cordées de la réussite auront
l'opportunité d'assister a des conférences animées par des chercheurs puis seront répartis en
plusieurs groupes pour aborder divers enjeux de maniére ludique et participative. L'animation sera
assurée par des étudiantes et étudiants de I'Université PSL.

Six experts issus de différents horizons interviendront lors des conférences :

o Noémie Rosillette, sociologue ENS - PSL, présentera ses travaux sur « Les usages sociaux
des pratiques physiques et corporelles des adolescent.e.s dans le cadre scolaire en
France » ;

o Alexandre Morteau, docteur en science politique Dauphine - PSL (IRISSO), abordera « Le
consensus olympique : la construction politique et administrative des grands évenements
sportifs internationaux, d'Albertville 1992 a Paris 2024 » ;

« Rémi Carmigniani, physicien de I'Ecole des Ponts ParisTech et membre actif de I'équipe de
Sciences 2024, partagera ses travaux sur « la physique pour améliorer les performances en
natation » ;

e Simon Gaudin, membre de la fédération sportive UFOLEP 75, abordera le théme « Le sport
comme outil d'éducation populaire et d'insertion sociale » ;

e Laura Lambert, membre de I'association écologique AREMACS, présentera des solutions
pour rendre les événements sportifs plus écologiques ;

e Maxence Taureau, enseignant en activité physique adapté Sorbonne Paris — Nord, évoquera
les liens entre activité physique et santé.

Sport, Sciences, Santé pour toutes et tous : un Forum des Sciences PSL aux Arénes de Lutece

Le samedi 14 octobre les scientifiques, médiateurs, partenaires de I'Université PSL se réunissent
aux Arénes de Lutéce, un lieu historique associé a la pratique sportive, pour un Forum des
Sciences de PSL. Le public pourra découvrir les recherches menées dans les laboratoires, mais
aussi participer a des ateliers ludiques proposés par les étudiants. Parmi les activités, les visiteurs
pourront assister a :

o Des ateliers scientifiques : sociologie & perception de I'enseignement de 'EPS par les plus
jeunes avec des chercheuses du Centre Maurice Halwbacks (ENS — PSL) ;

o Des ateliers ludiques autour de la chimie du sport, ou de la physique du sport, « Fresque du
sport » pour comprendre et connaitre les enjeux actuels autour du sport, avec les
associations étudiantes ;

e Des stands dédié a lactivité physique adapté et son utilisation en particulier dans
I'accompagnement de patients, avec les équipes de I'Institut Curie ;

e Une initiation a la démarche scientifique : un mystérieux atelier « boite noire », animé par

'ESPGG ;



https://www.fetedelascience.fr/forum-des-sciences-de-psl
https://www.fetedelascience.fr/forum-des-sciences-de-psl

e Un parcours d’initiation Handisport animés par TUFOLEP, découverte des arts martiaux
traditionnels philippins ou encore du célébre Jeet Kun do fondé par Bruce Lee, encadré par
Arnaud Paturet, chercheur a TENS-PSL, et I'association Terres du Centre.

Ces trois événements s’intégrent dans une programmation globale proposée par les
établissements composantes de I’Université PSL. Entre le 6 et le 16 octobre, plus de 50
rendez-vous sont proposés sur les campus. Toute la programmation de la Féte de la Science
al'Université PSL est disponible sur le site web.

A propos de I'Université PSL

Située au cceur de Paris, I'Université PSL fait dialoguer tous les domaines du savoir, de I'innovation et
de la création en sciences, sciences humaines et sociales, ingénierie et arts. Sélective et engagée en
faveur de I'égalité des chances, elle forme au plus prés de la recherche en train de se faire, des
chercheurs, artistes, entrepreneurs et des dirigeants conscients de leur responsabilité sociale,
individuelle et collective. Avec 2 900 enseignants-chercheurs, 17 000 étudiants, 140 laboratoires et une
dizaine d'incubateurs, fablabs et espaces de coworking, PSL est une université a taille humaine. Elle
figure parmiles 50 premiéres universités mondiales selon les classements de Shanghai, du THE (Times
Higher Education), CWUR et QS (Quacquarelli Symonds) et 3¢™¢ des universités de moins de 50 ans du
classement Young du THE.

www.psl.eu/

Les établissements de /"Université PSL :
e Conservatoire National Supérieur d'Art dramatique - PSL
e Dauphine - PSL
e Ecole nationale des chartes - PSL
e Ecole nationale supérieure de Chimie de Paris - PSL
e Ecole normale supérieure - PSL
e Ecole Pratique des Hautes Etudes - PSL
e ESPCI Paris - PSL
e Mines Paris - PSL
e Observatoire de Paris - PSL
e College de France
e Institut Curie
Avec le soutien de trois organismes de recherche : CNRS, Inserm, Inria
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